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Campionato del Mondo MASTER di corsa in montagna 

 Sauze d’Oulx  28 agosto 2004 

 La statunitense Anita Ortiz e il messicano Ricardo Meija sono i campioni del 
mondo “MASTER” per il 2004, ma la gara di Sauze d’Oulx diventa a sua volta 
prima nel mondo per il successo di partecipazione e di folla ottenuto in una 
giornata di splendido sole. 

 In verità sono campioni del mondo anche tutti gli altri vincitori delle restanti 
sette categorie femminili e sei maschili, ma come sempre nello sport il merito 
maggiore va a chi è arrivato primo assoluto. Anita Ortiz che corre nella categoria 
“over 35” ha impiegato 52’30” a percorrere gli 8.400 metri da Sauze d’Oulx a 
Sportinia, con il dislivello globale di 850 metri, facendo assai meglio della maggior 
parte dei concorrenti maschili e malgrado i suoi quasi 40 anni si pone d’autorità fra 
le favorite della prova assoluta mondiale che si correrà sabato prossimo. Ed è stato 
un successo a sorpresa perché la favorita Isabelle Guillot che ha vinto nella “over 
40” ha totalizzato 52’35”, quindi con soli 5” di svantaggio, ma correndo in un altro 
gruppo: il confronto diretto si avrà quindi sabato nella gara iridata. 

Il messicano Ricardo Meija (41 anni da Echatepec) ha dominato la categoria 
“over 40”, quella più giovane per i maschi, con 43’52” distanziando nettamente fin 
dall’uscita dell’abitato di Sauze d’Oulx, il mostro sacro della corsa in montagna 
l’austriaco Helmuth Schmuck (bi-campione del mondo e bi-campione europeo 
assoluto): il divario al traguardo è stato di 1’30”. Terzo assoluto e primo degli 
italiani il parroco volante di Val Sugana, don Franco Torresani che ha seguito a 29” 
l’austriaco: un vero peccato che non abbia ottenuto la qualificazione per la prova 
iridata assoluta, ma vale anche la consolazione che gli altri azzurri vadano 
presumibilmente più forte. 

Le vincitrici di categoria sono nell’ordine: “over 35”  Anita Ortiz; “over 40” 
Isabelle Guillot; “over 45” Chantal Baillon (Fra – anni 46); “over 50” Maureen Laney 
(GB – anni 51); “over 55” Marianne Stronk (Ger – anni 56); “over 60” Severina 
Pesando (Ita – anni 60); “over 65” Lojska Bratusa (Slo – anni 65); “over 70” Assunta 
Crestati (Ita – anni 71). 

I vincitori delle 7 categorie maschili sono: “over 40” Ricardo Meija (Mex – 
anni 41); “over 45” Thomas Borschel (USA – anni 47); “over 50” Meinrad Beha (Ger 
– anni 52); “over 55” Bernard Grant (GB – anni 56); “over 60” Helmut Reitmeir (Ger 
– anni 60); “over 65” Kaspar Scheiber (Svi – anni 65); “over 70” Bruno Baggia (Ita – 
anni 70). 


